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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้ ทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์จาก
บทความ งานวิจัย และวิทยานิพนธ์ ระหว่างปี พ.ศ. 2544 – 2558 จ านวน 104 เรื่อง ด าเนินการเก็บรวบรวม 
ข้อมูลจากฐานข้อมูลห้องสมุดออนไลน์ในประเทศไทย ผลการสังเคราะห์พบว่า องค์ความรู้เกี่ยวกับโฮมสเตย์
จ าแนกได้ 3 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 พ.ศ. 2544 -2548 เน้นศึกษาทัศนคติ แรงจูงใจ และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 
รวมทั้งเริ่มมีการน ากระบวนการวิจัยเข้ามาใช้แก้ปัญหาการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ เนื่องจากทัศนะของ
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ให้ความส าคัญต่อธรรมชาติ วิถีชีวิต วัฒนธรรมและมาตรฐานโฮมสเตย์ ช่วงที่ 2 พ.ศ. 
2549 – 2553 เน้นการน าแนวคิดต่าง ๆ มาศึกษาโฮมสเตย์และการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ตามความ
เหมาะสมของบริบทชุมชน และใช้ SWOT ช่วยในการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ของแต่ละชุมชน ช่วงที่ 3 พ.ศ. 
2554 – 2558 พบว่า ผลการวิจัยเน้นให้ความส าคัญของมาตรฐานโฮมสเตย์ คือค านึงถึงความต้องการของ
นักท่องเที่ยวมากข้ึน ประเด็นศึกษาส่วนใหญ่จึงมุ่งพัฒนาความรู้และทักษะแก่ชุมชน การสร้างเครือข่ายภายใน
และภายนอกชุมชน และยกระดับโฮมสเตย์ให้ได้มาตรฐานเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว นอกจากนี้ พลวัตการศึกษา
โฮมสเตย์ ในรอบ 15 ปี ท าให้เห็นทิศทางและแนวโน้มว่า งานวิจัยโฮมสเตย์ในระยะต่อไป  ควรมีการพัฒนา
มาตรฐานของการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ไปสู่สากล ซึ่งเป็นการปรับตัวตามยุคสมัย แต่ในขณะเดียวกัน ต้อง
รักษาจุดสมดุลของระบบนิเวศ และวิถีชีวิตทางสังคมวัฒนธรรมชุมชนเอาไว้ เพ่ือให้การท่องเที่ยวโฮมสเตย์ใน
บริบทของสังคม ชุมชน ท้องถิ่นไทยมีความยั่งยืน  
ค าส าคัญ : องค์ความรู้งานวิจัยโฮมสเตย์, บริบทสังคมไทย 
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Abstract 
This article aimed at synthesizing the body of knowledge, directions and trends of 

homestay accommodation from the total of 104 articles, researches and dissertations taken 
between B.E. 2544 – 2558. The data was collected from library database in Thailand. The 
results revealed that the body of knowledge was classified into 3 phases. The first phase of 
the study (B.E. 2544 -2548) focused on studying tourist attitudes, motivation and behavior 
including integrating research method in order to solve problems of homestay tourism as 
most tourists paid attention to natural areas, lifestyle, culture and the standard of homestay 
accommodation. During the second phase (B.E. 2549 – 2553), the focus was on integrating 
various concepts in order to study homestay accommodation and the potential for 
homestay development to fit the community context, and then SWOT analysis was 
employed to help for homestay development. For the third phase of the study (B.E. 2554 – 
2558), it was found that the study emphasized the importance of homestay standard in 
terms of the needs of tourists. Most issues in this study aimed at developing knowledge and 
skills necessary for the community, creating internal and external networks and raising the 
standard of homestay operations to get ready to support tourists. In addition, dynamics of 
homestay study within 15 years led to directions and trends showing that the standards of 
homestay accommodation should be developed at an international level while maintaining 
ecological balance and social and cultural way of life for sustainable homestay tourism in 
the context of Thai society, community and locality.                               
Keywords: The body of knowledge on Homestay accommodation, Thai context 
 
บทน า 

“โฮมสเตย์” เป็นที่พักแรมรูปแบบหนึ่งส าหรับนักท่องเที่ยว ซึ่งนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้อย่าง
หลากหลาย ทั้งความหมายที่คล้ายคลึงกันและแตกต่างกันไป ดังเช่น กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้ให้
ความหมายว่า โฮมสเตย์เป็นที่พักแรมโดยที่ผู้พักแรมได้พักอาศัยร่วมกับเจ้าของบ้าน เพ่ือเรียนรู้วิถีชีวิตของ
ชาวบ้าน  ศรัญยา วรากุลวิทย์ (2558) ได้ให้ความหมายว่า โฮมสเตย์เป็นสถานที่พักแรม ซึ่งผู้พักแรมจะได้รับ
การปฏิบัติประหนึ่งเป็นสมาชิกในครอบครัว ด้วยความเต็มใจของเจ้าของบ้าน ในการอ านวยความสะดวกและ
บริการให้ค าแนะน าต่าง ๆ ท าให้ผู้พักแรมได้มีโอกาสใกล้ชิดสัมผัสธรรมชาติ เรียนรู้วิถีชีวิต ประเพณี และ
วัฒนธรรมในท้องถิ่นชนบท นอกจากนี้ Rivers, William P. (1998) ได้กล่าวว่า โฮมสเตย์ ยังมีความหมายที่
นอกเหนือจากที่พักแรมเพ่ือการท่องเที่ยว นั่นคือ โฮมสเตย์เป็นที่ พักเพ่ือการศึกษาของนักเรียนชาว
ต่างประเทศ ซึ่งเดินทางมาพักอาศัย เพ่ือเรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ภาษา และวัฒนธรรมใน
ต่างประเทศอีกด้วย  
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ดังนั้น โฮมสเตย์จึงเป็นทั้งสถานที่พักแรมเพ่ือการท่องเที่ยว และสถานที่พักแรมเพ่ือการศึกษา ท าให้                  
ผู้พักแรมได้รับประสบการณ์ และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น วัฒนธรรม และวิถีชีวิตใน
ชุมชน หรือได้มีโอกาสเข้าร่วมพิธีกรรม และประเพณีของท้องถิ่นอีกด้วย โดยมีเจ้าของบ้านและชุมชนเป็นผู้
คอยให้ค าแนะน ารายละเอียดต่าง ๆ ในท้องถิ่น ทั้งนี้นักท่องเที่ยวจะต้องจ่ายค่าตอบแทนให้แก่เจ้าของบ้าน
อย่างเหมาะสม และเป็นไปตามพระราชบัญญัติโรงแรม พ.ศ. 2547  

แต่ด้วยกระแสสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลาอย่างต่อเนื่องนั้น ท าให้โฮมสเตย์                       
ในปัจจุบันมีรูปแบบและความหมายที่ปรับเปลี่ยนไปจากเดิม กลายเป็นที่พักแรมที่ผู้พักแรมได้รับความรู้สึก                    
เป็นอิสระ ผ่อนคลาย ปลดปล่อยตนเองจากภาวะความตึงเครียดในวิถีชีวิตประจ าวัน ไม่ได้มุ่งเน้นเพ่ือหา
ประสบการณ์ใหม่ ๆ และเรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชนดังเช่นในอดีต นอกจากนี้ชุมชนและโฮมสเตย์จ าเป็นต้อง
เรียนรู้กระบวนการปรับตัว เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ได้ทันกระแสของสังคม เพ่ือการด ารงอยู่
ของโฮมสเตย์ และลดผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว อีกท้ังควรมีการพัฒนามาตรฐาน
ของการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ไปสู่สากล ซึ่งเป็นการปรับตัวตามยุคสมัย แต่ในขณะเดียวกัน ต้องรักษาจุด
สมดุลของระบบนิเวศ และวิถีชีวิตทางสังคมวัฒนธรรมชุมชนเอาไว้ เพื่อให้การท่องเที่ยวโฮมสเตย์ในบริบทของ
สังคม ชุมชน ท้องถิ่นไทย มีความยั่งยืน 

ในการสังเคราะห์องค์ความรู้ที่ปรากฏในงานวิจัยเกี่ยวกับโฮมสเตย์ในบริบทสังคมไทย ซึ่งมีนักวิชาการ
และนักวิจัยหลากหลายศาสตร์ ทั้งด้านมานุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ให้ความ
สนใจศึกษามาอย่างต่อเนื่อง ทั้งนีผู้้วิจัยไดร้วบรวมข้อมูลจากฐานข้อมูลห้องสมุดออนไลน์ในประเทศไทย ตั้งแต่                     
พ.ศ. 2544 – 2558 โดยใช้แนวคิดเกี่ยวกับการสังเคราะห์งานวิจัยและแนวคิดเกี่ยวกับโฮมสเตย์ เพ่ือเป็น
เครื่องมือในการสังเคราะห์องค์ความรู้  ซึ่งเป็นการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาโดยใช้สถิติพ้ืนฐานเข้ามาร่วมในการ
วิเคราะห์ด้วย พบว่า เนื้อหาในการศึกษามีทั้งในประเด็นที่คล้ายคลึงกันและแตกต่างกันออกไป ระเบียบวิธีวิจัย
ที่พบในงานวิจัยเป็นแบบผสมผสานทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากงานวิจัย
ดังกล่าว เป็นประโยชน์ในการศึกษาทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์ และน าประเด็นที่ได้จากการ
สังเคราะห์องค์ความรู้มาช่วยพัฒนางานวิจัยเกี่ยวกับโฮมสเตย์ของไทยในอนาคตต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้ ทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์จากบทความ งานวิจัย และ
วิทยานิพนธ์ ระหว่างปี พ.ศ. 2544 - 2558 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงเอกสาร ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากบทความ งานวิจัย และ
วิทยานิพนธ์ของไทยทั้งในระดับปริญญาโทและปริญญาเอกที่เกี่ยวกับโฮมสเตย์ จ านวน 104 เรื่อง ซึ่งมีการ
ตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่าง พ.ศ. 2544 – 2558 โดยสืบค้นจากฐานข้อมูลของโครงการเครือข่ายห้องสมุดใน
ประเทศไทย ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ห้องสมุดออนไลน์ส านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
และฐานข้อมูลงานวิจัยด้านการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ห้องสมุดออนไลน์การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย  
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ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
ขั้นตอนการด าเนินวิจัยมี 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย (1) ก าหนดความส าคัญของปัญหาและ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (2) คัดเลือกบทความวิชาการ งานวิจัย และวิทยานิพนธ์ทั้งในระดับปริญญาโทและ
เอกที่เกี่ยวกับ โฮมสเตย์ จ านวน 104 เรื่อง จากฐานข้อมูลของโครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย 
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ห้องสมุดออนไลน์ส านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย ฐานข้อมูล
งานวิจัยด้านการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ห้องสมุดออนไลน์การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ซึ่งพบว่าเริ่ม
ปรากฏผลการศึกษา เกี่ยวกับโฮมสเตย์ตั้งแต่ พ.ศ. 2544 และศึกษาแต่ละเรื่องโดยละเอียด พร้อมบันทึกข้อมูล
ประเด็นส าคัญลงในแบบบันทึก (3) สรุปผลการสังเคราะห์องค์ความรู้  และวิเคราะห์ทิศทางแนวโน้มของ
งานวิจัยในแต่ละช่วงโดยน าเสนอในรูปของกราฟ ภายใต้แนวคิดเกี่ยวกับการสังเคราะห์งานวิจัย และแนวคิด
เกี่ยวกับโฮมสเตย์ (4) อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบบันทึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังนี้  (1) ชื่อเรื่อง                     

(2) ชื่อผู้วิจัย (3) หน่วยงานที่วิจัยหรือสถาบันการศึกษา (4) ประเภทของผลการศึกษา เช่น บทความวิชาการ 
งานวิจัย และวิทยานิพนธ์ (5) ปีที่พิมพ์เผยแพร่  

 
ผลการวิจัย 

การท่องเที่ยวรูปแบบโฮมสเตย์ปรากฏในสังคมไทยมาเป็นเวลานาน โดยที่มีรูปแบบและกิจกรรมที่
แตกต่างกันและหลากหลาย จากการสืบค้นเอกสารและทบทวนวรรณกรรม ประวัติของโฮมสเตย์ไทย เริ่มมา
ตั้งแต่ก่อนการประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2504 – 2506) ต่อมาใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540 – 2544) รัฐบาลมีนโยบายเน้นบทบาทของการ
พัฒนาชุมชนและการกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่น หน่วยงานต่าง ๆ จึงให้ความส าคัญในการสร้างรายได้ในท้องถิ่น
โดยใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาดังกล่าว ท าให้กิจกรรมการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ได้รับความ
นิยม ในยุคเริ่มต้นของโฮมสเตย์ไทยได้เกิดขึ้นตามหมู่บ้านชาวเขา มีการพักอาศัยกับชาวบ้าน โดยกระจายอยู่
ในกลุ่มของนิสิต นักศึกษาที่ออกค่ายพัฒนาชนบท และกลุ่มของนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศที่นิยมทัวร์ป่า 
(กรวรรณ สังขกร, 1 – 21 : 2555)  

ต่อมารูปแบบการพักแรมและกิจกรรมการท่องเที่ยวโฮมสเตย์ได้เปลี่ยนแปลงไป และได้รับการพัฒนา            
ตามกระแสสังคมตามยุคสมัย มีการจัดรูปแบบและกิจกรรมโดยค านึงถึงความต้องการของนักท่องเที่ยวมากขึ้น 
ดังเช่น  มีการแยกส่วนตัวเรือนที่พักอย่างเป็นสัดส่วนเพ่ือให้ผู้พักแรมมีความรู้สึกอิสระมากขึ้น มีการผสมผสาน
แนวคิดต่าง ๆ ตามกระแสของวัฒนธรรมใหม่ ๆ ที่เข้ามาในสังคมไทย และนโยบายของรัฐบาลในแต่ละยุคสมัย 
ดังเช่น กระแสของการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม กระแสของการท่องเที่ยวแบบผสมผสาน การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม เป็นต้น แต่ทั้งนี้สิ่งหนึ่งที่ต้องค านึงเสมอในการพัฒนาโฮมสเตย์ นั่นคือ การด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์
ของชุมชนและมาตรฐานของโฮมสเตย์ไทย (ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดขอนแก่น : 2552)  

ในการสืบค้นข้อมูลจากฐานข้อมูลของโครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย ส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา ห้องสมุดออนไลน์ส านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย ฐานข้อมูลงานวิจัยด้าน
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การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ห้องสมุดออนไลน์การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ในรอบ 15 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 
2544 – 2558)  ทั้งในรูปของบทความวิชาการ งานวิจัย และวิทยานิพนธ์ในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก 
จ านวน 104 เรื่อง สามารถวิเคราะห์และน าเสนอในรูปกราฟ ดังนี้  
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ภาพประกอบที่ 1 กราฟแสดงร้อยละของผลการศึกษาที่เกี่ยวกับโฮมสเตย์ ตั้งแต่ พ.ศ. 2544 – 2558 
 
ผลการศึกษา พบว่า การเผยแพรผ่ลการศึกษาเกี่ยวกับโฮมสเตย์ ตั้งแต่ พ.ศ. 2544 – 2558 ไม่มีความ

สม่ าเสมอ บางปีมีการเผยแพร่ผลการศึกษาเก่ียวกับโฮมสเตย์จ านวนมาก และบางปีมีการเผยแพร่ผลการศึกษา
เกี่ยวกับโฮมสเตย์จ านวนน้อย โดยใน พ.ศ. 2550 ปรากฏผลการศึกษาจ านวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 17.31 
และใน พ.ศ. 2545 ปรากฏผลการศึกษาจ านวนน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 0.96  

ผู้วิจัยไดจ้ัดหมวดหมู่ของประเด็นเนื้อหาในผลการศึกษาโฮมสเตย์ในรอบ 15 ปี (พ.ศ. 2544 – 2558)                  
โดยน าผลการศึกษาท่ีมีวัตถุประสงค์การศึกษาเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันมาอยู่ในประเด็นเดียวกัน ซึ่งจ าแนก
เป็น 5 ประเด็น ประกอบด้วย 1) เนื้อหาเกี่ยวกับทัศนะของชาวบ้านและชุมชนในการท าโฮมสเตย์ 2) เนื้อหา
เกี่ยวกับทัศนะของนักท่องเที่ยวที่มีต่อโฮมสเตย์ 3) เนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษาโฮมสเตย์กับแนวคิดต่าง ๆ 4) 
เนื้อหาเก่ียวกับโฮมสเตย์กับวิถีชีวิตชุมชน และ 5) เนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพของโฮมสเตย์  

ในการสังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับโฮมสเตย์ในรอบ 15 ปี (พ.ศ. 2544 – 2558) ผู้วิจัยได้น าเสนอ
จ าแนกเป็น 2 ประเด็น คือ 

ประเด็นที่ 1 องค์ความรู้เกี่ยวกับโฮมสเตย์ จ าแนกตามจุดเด่นของทิศทางและแนวโน้มของประเด็น
เนื้อหาที่ปรากฏในงานวิจัยออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงที่หนึ่ง พ.ศ. 2544 – 2548 ช่วงที่สอง พ.ศ. 2549 – 2553 
และช่วงที่สาม พ.ศ. 2554 – 2558 ซึ่งทั้ง 3 ช่วงดังกล่าวมีประเด็นเนื้อหาในการศึกษา 5 ประเด็น คือ 1) 
เนื้อหาเก่ียวกับทัศนะของชาวบ้านและชุมชนในการท าโฮมสเตย์ 2) เนื้อหาเกี่ยวกับทัศนะของนักท่องเที่ยวที่มี
ต่อโฮมสเตย์ 3) เนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษาโฮมสเตย์กับแนวคิดต่าง ๆ 4) เนื้อหาเกี่ยวกับ โฮมสเตย์กับวิถีชีวิต
ชุมชน และ 5) เนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพของโฮมสเตย์  

ประเด็นที่ 2 ทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์ ได้กล่าวถึงจุดเด่นในการศึกษาโฮมสเตย์
แต่ละช่วง รวมถึงทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์ในอนาคต 
รายละเอียดผลการศึกษาทั้ง 2 ประเด็น ดังนี้  
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 1. ประเด็นองค์ความรู้เกี่ยวกับโฮมสเตย์ จ าแนกได้ 3 ช่วง ดังนี้ 
 ช่วงท่ีหนึ่ง พ.ศ. 2544 – 2548 สืบเนื่องจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8           
(พ.ศ. 2540 – 2544) รัฐบาลได้เน้นบทบาทการพัฒนาชุมชน และให้ความส าคัญกับการสร้างรายได้ให้แก่
ชุมชน ส่งเสริมการท่องเที่ยวหลายรูปแบบในชุมชน โดยเฉพาะการท่องเที่ยวรูปแบบโฮมสเตย์ ซึ่งได้รับความ
สนใจมากทั้งจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน นักวิชาการได้ให้ความสนใจศึกษาโฮมสเตย์ โดยฝ่ายวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่น ส านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย (สกว.) ได้เริ่มเข้าไปชักชวนและส่งเสริมชาวบ้านในพ้ืนที่ท่องเที่ยว
โฮมสเตย์  ให้ร่วมแก้ปัญหาที่เกิดจากการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ด้วยกระบวนการวิจัย โดยเน้นการมีส่วนร่วม
ของชุมชนท าให้ใน พ.ศ. 2544 เริ่มปรากฏโครงการงานวิจัยโฮมสเตย์ ผลการศึกษาปรากฏดังกราฟ 
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ภาพประกอบที่ 2 กราฟแสดงร้อยละของผลการศึกษาในช่วงที่หนึ่ง (พ.ศ. 2544 – 2548) จ าแนกตาม
ประเด็นเนื้อหา 
  

ผลการสังเคราะห์องค์ความรู้ที่ปรากฏในช่วงนี้ จ านวน 16 เรื่อง พบว่า มีการศึกษาเกี่ยวข้องกับโฮมส
เตย์ในเนื้อหาครบทั้ง 5 ประเด็น ระเบียบวิธีวิจัยที่ปรากฏในผลการศึกษา พบว่า มีทั้งระเบียบวิธีวิจัยเชิง
ปริมาณเชิงคุณภาพ และแบบผสมผสานระหว่างระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เมื่อวิเคราะห์
ภาพรวมของการศึกษาในช่วงนี้ พบว่า นักวิจัยส่วนใหญ่เน้นการศึกษาประเด็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับทัศนคติ 
แรงจูงใจ และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว จ านวน 5 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 31.25 ผลการศึกษาพบว่า 
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ให้ความส าคัญต่อธรรมชาติของแหล่งท่องเที่ยว การเรียนรู้วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
โดยค านึงถึงมาตรฐานโฮมสเตย์ ซึ่งทัศนคติของนักท่องเที่ยวนั้นมีความแตกต่างกันไปตามอายุ อาชีพ และ
ระดับการศึกษา นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีทัศนะว่า โฮมสเตย์เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ได้สัมผัสวิถีชีวิตชุมชนที่เรียบ
ง่าย และนิยมท่องเที่ยวกันเป็นหมู่คณะ อีกทั้งค่าใช้จ่ายในการท่องเที่ยวไม่สูงมากนัก นอกจากนี้ยังมี
นักท่องเที่ยวบางกลุ่มมีทัศนะเพียงเพ่ือพักผ่อน คลายเครียด สนุกสนาน มากกว่าต้องการเรียนรู้วิถีชีวิตใน
ชนบท ดังเช่นการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ในอดีต 

ประเด็นการพัฒนาของการศึกษาโฮมสเตย์ในช่วงนี้ พบว่า ประเด็นเนื้อหาที่ได้รับความสนใจ 2 ล าดับ
แรก ได้แก่ 1) ประเด็นเนื้อหาเก่ียวกับทัศนะของนักท่องเที่ยวที่มีต่อโฮมสเตย์ และ 2) ประเด็นเนื้อหาเกี่ยวกับ
การศึกษาโฮมสเตย์กับแนวคิดต่าง ๆ สามารถวิเคราะห์ภาพรวมได้ว่า การศึกษาโฮมสเตย์ในช่วงนี้ได้ให้
ความส าคัญในการศึกษาทัศนคติของนักท่องเที่ยว และมุ่งตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวเป็นหลัก 
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อีกทั้งเริ่มมีการน าแนวคิดต่าง ๆ มาบูรณาการผสมผสานเพ่ือพัฒนารูปแบบและกิจกรรมของโฮมสเตย์ เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวและชุมชนมากขึ้น โดยค านึงถึงพ้ืนฐานของโฮมสเตย์ส่วนใหญ่ซึ่งมี
รากเหง้ามาจากวิถีชีวิตชุมชน แต่ได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมตามกาลเวลา 
โดยมีผู้คนทั้งภายในและภายนอกชุมชน เข้ามาแสวงหาผลประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติเพ่ิมมากขึ้น ท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรมและ ลดลง ดังเช่น แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ แนวคิดการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ (วิชชุดา ให้เจริญ : 2548) อีกทั้งมีการพัฒนารูปแบบและกิจกรรมโฮมสเตย์เพ่ือสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยวด้วย ดังเช่น การท่องเที่ยวแบบผจญภัย การท่องเที่ยวเชิงกีฬา การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ เป็นต้น 
นอกจากนี้รูปแบบและกิจกรรมได้ค านึงถึงทุนวัฒนธรรมในชุมชน ควบคู่ไปกับการสนองความต้องการสัมผัส
ธรรมชาติของนักท่องเที่ยวอีกด้วย (วิไลภรณ์  จิรวัฒนเศรษฐ์ : 2544) แต่ทั้งนี้การรับรู้ข้อมูลข่าวสารโฮมสเตย์
จากสื่อต่าง ๆ เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญและมีอิทธิพลต่อทัศนะของนักท่องเที่ยว (ณัฐชามญฐ์ สุวิทย
พันธุ์ : 2545)  

ช่วงท่ีสอง พ.ศ. 2549 – 2553  ซึ่งอยู่ ในช่วงคาบเกี่ยวของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 2549) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 
– 2554)รัฐบาลมีนโยบายส่งเสริมการน ากระแสแนวคิดใหม่ ๆ มาบูรณาการและปรับใช้ในการศึกษาโฮมสเตย์ 
ดังเช่น  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การท่องเที่ยวสู่ความยั่งยืน แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงภูมิปัญญาท้องถิ่น และส่งเสริมให้องค์กรชุมชนในท้องถิ่นได้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในการบริหาร
จัดการแหล่งท่องเที่ยว เป็นต้น จะเห็นได้จากในปี พ.ศ. 2549 ส านักงานพัฒนาการท่องเที่ยวได้มีโครงการ
ส่งเสริมการจัดประชุมสัมมนากลุ่มโฮมสเตย์ ทั่วประเทศ เพ่ือให้ความรู้และเตรียมความพร้อมให้แก่กลุ่มโฮมส
เตย์ โดยส่งเสริมให้หน่วยงานภาครัฐระดับท้องถิ่นเข้ามามีบทบาทในการควบคุมดูแลมากขึ้น และเมื่อ พ.ศ. 
2551 ส านักงานพัฒนาการท่องเที่ยว ได้ประกาศก าหนดมาตรฐานบริการท่องเที่ยวมาตรฐานโฮมสเตย์ เน้น
เรื่องการด ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรมประเพณีประจ าท้องถิ่น และการรักษาวิถีชุมชนให้ด าเนินไปอย่างปกติ  ผล
การศึกษาปรากฏดังกราฟ 
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ภาพประกอบที่ 3 กราฟแสดงร้อยละของผลการศึกษาในช่วงที่สอง (พ.ศ. 2549 – 2553) จ าแนกตามประเด็น 
 เนื้อหา 

  
ผลการสังเคราะห์องค์ความรู้ที่ปรากฏในช่วงนี้ พบว่า มีการศึกษาเกี่ยวกับโฮมสเตย์ในเนื้อหาครบทั้ง                   

5 ประเด็น ระเบียบวิธีวิจัยที่ปรากฏในผลการศึกษา พบว่า มีทั้งระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ ระเบียบวิธีวิจัย                 
เชิงคุณภาพ และแบบผสมผสานระหว่างระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผลการวิเคราะห์ใน
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ภาพรวม พบว่า ในช่วงนี้นักวิจัยให้ความสนใจการศึกษาโฮมสเตย์มากที่สุด จ านวน 65 เรื่อง โดยนักวิจัยส่วน
ใหญ่เน้นการศึกษาในประเด็นเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ พบจ านวน 36 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 
55.38 ผลการศึกษาพบว่า มีการน าแนวคิดต่าง ๆ ตามนโยบายของภาครัฐมาใช้ในการศึกษาเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพโฮมสเตย์ ดังเช่น แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ แนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น และประเด็นเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ ซึ่งค านึง
การพัฒนาศักยภาพตามความเหมาะสมและเอกลักษณ์ของบริบทชุมชน โดยน าเทคนิค SWOT มาใช้ในการ
วิเคราะห์ศักยภาพและบริบทของชุมชน และยึดแนวทางด าเนินการตามมาตรฐานโฮมสเตย์ของกระทรวงการ
ท่องเที่ยวและกีฬา (สายรุ้ง ดินโคกสูง : 2549)  

ประเด็นการพัฒนาของการศึกษาโฮมสเตย์ในช่วงนี้ พบว่า ประเด็นเนื้อหาที่ได้รับความสนใจ 2 ล าดับ
แรก ได้แก่ 1) ประเด็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพของโฮมสเตย์ และ 2) ประเด็นเนื้อหาเกี่ยวกับ
การศึกษาโฮมสเตย์กับแนวคิดต่าง ๆ ทั้งนี้เพ่ือยกระดับมาตรฐานโฮมสเตย์ด้วยกลวิธีต่าง ๆ เช่น การเพ่ิมมูลค่า
ให้แก่ผลิตภัณฑ์ชุมชน คุณภาพและการบริการของโฮมสเตย์ (จินตวดี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา : 2550) และการน า
เอกลักษณ์ชุมชนมาเป็นจุดพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ เป็นต้น (ณิชากร ณัฐิเจริญลาภ : 2550) และการให้
ความส าคัญต่อการเชื่อมโยงเครือข่ายของแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่น และเครือข่ายวัฒนธรรมท้องถิ่น การ
พัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ยังเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนได้อีกหนทางหนึ่งด้วย (เพ็ญจันทร์ สังข์
แก้ว และคณะ : 2553) นอกจากนี้ยังพบว่า การบูรณาการแนวคิดต่าง ๆ กับการศึกษาโฮมสเตย์ ยังเป็นวิธีการ
หนึ่งที่ช่วยรักษาทุนวัฒนธรรมของชุมชนไม่ให้สูญหายและเสื่อมโทรมไปตามกาลเวลา (วิรงรอง มงคลธรรม : 
2551 และ สุดาวัลย์ จิรวัฒนากิตติ : 2552) โดยการเลือกใช้แนวคิดด้วยความเข้าใจบริบทของชุมชนอย่าง
แท้จริง ค านึงถึงสภาพความพร้อม และศักยภาพของชุมชน ซึ่งพบว่า การศึกษาส่วนใหญ่ได้น าเทคนิค SWOT 
มาใช้ในการวิเคราะห์ชุมชน  

ผลจากการวิเคราะห์ พบว่า ในการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ตามสภาพสังคมปัจจุบัน ยังคงมีอุปสรรค
ส าคัญ ชุมชนไม่สามารถปิดกั้นอิทธิพลของสังคมทุนนิยม และสายใยผูกพันของสังคมประเพณีซึ่งวางอยู่บน
พ้ืนฐานของระบบเครือญาติ ซึ่งน าไปสู่การแบ่งขั้วระหว่างความเป็นเครือญาติกับความไม่เป็นเครือญาติ ท าให้
ไม่สามารถถักทอสายใยความผูกพัน เกิดการสร้างเครือข่ายเพ่ือส่วนรวมในการสร้างจิตส านึกสาธารณะได้ จึง
เป็นอุปสรรคหนึ่งในการสร้างเครือข่ายพัฒนาให้เกิดความยั่งยืนของโฮมสเตย์ได้ (สุจิตรา สามัคคีธรรม และ
คณะ : 2550) การพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์จะยั่งยืนหรือล้มเหลวนั้น ชุมชนต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากร เพ่ือให้เกิดการจัดสรรผลประโยชน์แก่ชุมชนอย่างยุติธรรม โดยอาศัยความเกื้อกูลและความผูกพัน
ในทรัพยากร วัฒนธรรมชุมชน ภายใต้ความเป็นเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมท้องถิ่น และมีผลประโยชน์ถึงมือ
ชาวบ้านผู้ที่เติบโตมากับทรัพยากรในท้องถิ่นนั้น เล็งเห็นผลกระทบที่จะเกิดขึ้นแก่ชุมชนในอนาคต (นิธิเดชน์ 
เชิดพุทธ : 2549)  และการสร้างความเข้มแข็งในชุมชนสามารถท าให้ความเปราะบางของชุมชนไม่ถูกท าลาย
ลงด้วยการท่องเที่ยวที่เข้ามากระตุ้นเพียงช่วงระยะเวลาหนึ่งได้ (อุไร เอ่ียมเอาฬาร : 2550) 

นอกจากนี้การได้รับการส่งเสริมจากหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกชุมชนที่เกี่ยวข้อง 
จะต้องร่วมมือกันวางแผนและลงมือปฏิบัติเพื่อการพัฒนาอย่างจริงจังและจริงใจ การพัฒนาศักยภาพของโฮมส
เตย์จึงจะเกิดความยั่งยืนได้ (มธุรส ปราบไพรี : 2550) การก าหนดข้อปฏิบัติส าหรับนักท่องเที่ยว เพ่ือไม่ให้เกิด
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ปัญหาการแสดงพฤติกรรมที่ขัดต่อวัฒนธรรม จารีต ประเพณี และความเชื่อของชุมชน จึงเป็นอีกหนทางหนึ่ง             
ในการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์โดยไม่ให้เกิดผลกระทบต่อเอกลักษณ์ชุมชน (สงกรานต์ ถุงแก้ว : 2551)  

ช่วงที่ 3 พ.ศ. 2554 – 2558 เป็นช่วงที่เริ่มเข้าสู่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11                
(พ.ศ. 2555 – 2559 ) ซึ่งประเทศไทยได้รับผลกระทบจากภาวะวิกฤตของเศรษฐกิจโลก ส่งผลกระทบด้าน
สังคม วัฒนธรรม และโครงสร้างประชากร พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว เริ่มเปลี่ยนแปลงไป 
นักท่องเที่ยว ส่วนใหญ่ให้ความสนใจในรูปแบบการท่องเที่ยวแบบอิสระ และแบบเฉพาะทาง ควบคู่กับให้
ความส าคัญกับคุณภาพและมาตรฐานของแหล่งท่องเที่ยวและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เนื่องจากพบว่าแหล่ง
ท่องเที่ยวตามธรรมชาติก าลังอยู่ในภาวะเสื่อมโทรม และนับวันยิ่งทวีความรุนแรงขึ้น โฮมสเตย์จึงมี
กระบวนการปรับตัว เพื่อพัฒนาศักยภาพและดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มากข้ึน ในปี พ.ศ. 2554 กรมการท่องเที่ยว
ได้ปรับปรุงมาตรฐานโฮมสเตย์โดยประกาศใน ราชกิจจานุเบกษา เรื่อง ก าหนดมาตรฐานบริการท่องเที่ยว
มาตรฐานโฮมสเตย์ไทย พ.ศ. 2554 และได้จัดประชุมเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับ
โฮมสเตย์ทั้งภาครัฐและเอกชน ในเรื่องการท่องเที่ยวโฮมสเตย์แบบยั่งยืน เพ่ือเรียนรู้วิถีชีวิตท้องถิ่น ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น การท่องเทีย่วเชิงเกษตร อีกท้ังยังส่งเสริมให้โฮมสเตย์ไทยก้าวเข้าสู่มาตรฐานอาเซียน แต่เนื่องจากช่วง
นี้ได้เกิดภาวะวิกฤตเศรษฐกิจโลกส่งผลให้การศึกษาโฮมสเตย์ค่อย ๆ ลดลง และเริ่มฟ้ืนตัวมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอีก
ครั้งหลัง พ.ศ. 2556 .และในปีเดียวกันนี้กรมการท่องเที่ยวได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชนโดยเฉพาะโฮมสเตย์ 
จึงจัดการประชุมส่งเสริมการสร้างเครือข่ายการท่องเที่ยวในชุมชน ส่งเสริมการศึกษาดูงานเพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้การจัดการท่องเที่ยวที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตท้องถิ่นให้แก่ชุมชน หลังจากนั้นในปี พ.ศ. 2558 การท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทยได้ส่งเสริมให้คนไทยท่องเที่ยวในประเทศ โดยเฉพาะการท่องเที่ยวชุมชน เพ่ือให้เกิดการ
กระจายรายได้ในชุมชน ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกคนไทยให้เกิดการอนุรักษ์และหวงแหน มองเห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรธรรมชาติและเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของไทยโดยผ่านการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ ผลการศึกษา
ปรากฏดังกราฟ ผลการศึกษาปรากฏดังกราฟ 
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ภาพประกอบที่ 4 กราฟแสดงร้อยละของผลการศึกษาในช่วงที่สาม (พ.ศ. 2554 – 2558) จ าแนกตามประเด็น 

  เนื้อหา 
  
ผลการสังเคราะห์องค์ความรู้ที่ปรากฏในช่วงนี้ พบว่า ไม่ปรากฏผลการศึกษาในประเด็นเนื้อหา

เกี่ยวกับโฮมสเตย์กับวิถีชีวิตชุมชน ระเบียบวิธีวิจัยที่ปรากฏในผลการศึกษา พบว่า มีทั้งระเบียบวิธีวิจัยเชิง
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ปริมาณ เชิงคุณภาพ และแบบผสมผสานระหว่างระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผลการวิเคราะห์
ในภาพรวม พบว่า ในช่วงนี้นักวิจัยส่วนใหญ่สนใจศึกษาในประเด็นเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพโฮมส
เตย์มากที่สุด จ านวน 17 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 73.91 นักวิจัยส่วนใหญ่เน้นการศึกษาเพ่ือมุ่งพัฒนาความรู้และ
ทักษะแก่ชุมชนการสร้างเครือข่ายภายในและภายนอกชุมชน ยกระดับโฮมสเตย์ให้ได้มาตรฐานเพ่ือรองรับ
นักท่องเที่ยวเพื่อเข้าสู่มาตรฐานสากล และค านึงถึงความต้องการของนักท่องเที่ยวมากขึ้น 

ประเด็นการพัฒนาการศึกษาโฮมสเตย์ในช่วงนี้ คือ ประเด็นเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพโฮมส
เตย์ ทั้งนี้เพื่อมุ่งพัฒนาความรู้และทักษะแก่ชุมชน การสร้างเครือข่ายภายในและภายนอกชุมชน และยกระดับ
โฮมสเตย์ให้ได้มาตรฐานเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว โดยค านึงถึงความต้องการของนักท่องเที่ยวมากขึ้น ผลการวิ
เคราะห ยังพบว่า ในการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์นั้นจ าเป็นต้องพัฒนาทักษะและความรู้ให้แก่ชุมชน และ
โฮมสเตย์ในทุก ๆ ด้านที่เกี่ยวข้อง เพ่ือรองรับการเข้าสู่มาตรฐานสากลของโฮมสเตย์ไทย และเป็นการปรับตัว
ของโฮมสเตย์ไทยตามยุคสมัย (สุทธิชา พูลเกิด : 2554)  
 2. ประเด็นทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์ 
 ผลการสังเคราะห์องค์ความรู้งานวิจัยโฮมสเตย์ในบริบทสังคมไทย (พ.ศ. 2544 – 2558) ท าให้เห็น
ทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์ในแต่ละช่วง ดังนี้ 
 ทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์ช่วงท่ีหนึ่ง พ.ศ. 2544 – 2548  การศึกษาโฮมสเตย์   
ในช่วงนี้ ปรากฏผลการศึกษาในเนื้อหาทัศนะของนักท่องเที่ยวที่มีต่อโฮมสเตย์เป็นจ านวนมากที่สุด ส าหรับ
ทิศทางและแนวโน้มในการศึกษาโฮมสเตย์ พบว่า เนื้อหาของการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์มีแนวโน้ม เพ่ิมขึ้น
อย่างชัดเจน รองลงมาคือ การศึกษาโฮมสเตย์กับแนวคิดต่าง ๆ  
 ทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์ช่วงท่ีสอง พ.ศ. 2549 – 2553 การศึกษาโฮมสเตย์  
ในช่วงนี้ ปรากฏผลการศึกษาในเนื้อหาการศึกษาโฮมสเตย์กับแนวคิดต่าง ๆ และเนื้อหาการพัฒนาศักยภาพ
ของโฮมสเตย์เป็นจ านวนมากที่สุด ส าหรับทิศทางและแนวโน้มในการศึกษาโฮมสเตย์ พบว่า เนื้อหาของการ
พัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์มีแนวโน้มความสนใจเพิ่มข้ึน 
 ทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์ช่วงท่ีสาม พ.ศ. 2554 – 2558 การศึกษาโฮมสเตย์             
ในช่วงนี้ ปรากฏผลการศึกษาในเนื้อหาของการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์เป็นจ านวนมากที่สุด ส าหรับทิศทาง
และแนวโน้มในการศึกษาโฮมสเตย์ พบว่า เนื้อหาการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ยังคงมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน 

ผลการศึกษาทิศทางและแนวโน้มของการศึกษาโฮมสเตย์ทั้ง 3 ช่วง ท าให้เห็นพลวัตของการศึกษา                
โฮมสเตย์ในรอบ 15 ปีที่ผ่านมา พบว่า ทิศทางและแนวโน้มการศึกษาโฮมสเตย์ในเนื้อหาของการพัฒนา
ศักยภาพของโฮมสเตย์เพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน และมีแนวโน้มความสนใจในการศึกษาค่อย ๆ เพ่ิมขึ้น รองลงมาคือ
ประเด็นของโฮมสเตย์กับแนวคิดต่าง ๆ แต่ผลการศึกษาในประเด็นของโฮมสเตย์กับวิถีชีวิตชุมชน ในด้านของ
ผลกระทบที่มีต่อวิถีชีวิตชุมชนในมิติของสังคมและวัฒนธรรมที่มีการเปลี่ยนผ่านของแต่ละยุคสมัย พบว่า ยังมี
การศึกษาจ านวนน้อย ดังนั้นแนวทางการศึกษาโฮมสเตย์ในอนาคตจึงควรมีการศึกษาในประเด็นดังกล่าว เพ่ือ
พัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ ให้เข้าสู่มาตรฐานระดับสากล ทั้งนี้ต้องรักษาจุดสมดุลของระบบนิเวศ และวิถีชีวิต
ทางสังคม วัฒนธรรมชุมชนเอาไว้ และเพ่ือให้การท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์เกิดความยั่งยืนในบริบทสังคมไทย  
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สรุปและอภิปรายผล 
ผลของการสังเคราะห์องค์ความรู้ที่ปรากฏในงานวิจัยโฮมสเตย์ ระหว่างปี พ.ศ. 2544 – 2558 พบว่า                 

มีนักวิจัยหลากหลายศาสตร์ให้ความสนใจศึกษา โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยทั้งเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และ                    
ผสมผสานระเบียบวิธีวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ จากฐานข้อมูลของโครงการเครือข่ายห้องสมุดใน
ประเทศไทย ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ห้องสมุดออนไลน์ส านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย 
ฐานข้อมูลงานวิจัยด้านการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ห้องสมุดออนไลน์การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
จ านวน 104 เรื่อง ซึ่งพบว่าเริ่มปรากฏผลการศึกษา เกี่ยวกับโฮมสเตย์ตั้งแต่ พ.ศ. 2544  เป็นต้นมา ในการ
สังเคราะห์องค์ความรู้ที่ปรากฏในการศึกษาโฮมสเตย์รอบ 15 ปี จ าแนกออกเป็น 2 ประเด็น คือ ประเด็นที่
หนึ่ง เป็นการแบ่งช่วงขอ องค์ความรู้เป็น 3 ช่วง คือ คือ ช่วงที่หนึ่ง พ.ศ. 2544 – 2548 มีจุดเน้นการศึกษา
ทัศนคติ แรงจูงใจ และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว พบว่า ทัศนะของนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ให้ความส าคัญต่อ
ธรรมชาติ วิถีชีวิต วัฒนธรรมและมาตรฐานโฮมสเตย์ ช่วงที่สอง พ.ศ. 2549 – 2553 มีจุดเน้นการศึกษาโดยน า
แนวคิดต่าง ๆ มาศึกษาโฮมสเตย์และการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ตามความเหมาะสมของบริบทชุมชน และ
ใช้ SWOT ช่วยในการพัฒนาศักยภาพ โฮมสเตย์ของแต่ละชุมชน ช่วงที่สาม พ.ศ. 2554 – 2558 พบว่า มี
จุดเน้นการศึกษาให้ความส าคัญกับมาตรฐานโฮมสเตย์ และค านึงถึงความต้องการของนักท่องเที่ยวมากขึ้น 
ประเด็นศึกษาส่วนใหญ่จึงมุ่งพัฒนาความรู้และทักษะแก่ชุมชน การสร้างเครือข่ายภายในและภายนอกชุมชน 
และยกระดับโฮมสเตย์ให้ได้มาตรฐานเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว ส าหรับประเด็นที่สอง ทิศทางและแนวโน้มของ
การศึกษาโฮมสเตย์ ท าให้เห็นพลวัตของการศึกษาโฮมสเตย์ในรอบ 15 ปี เห็นทิศทางและแนวโน้มของงานวิจัย 
พบว่า การศึกษาโฮมสเตย์ที่ผ่านมา ประเด็นเนื้อหาการพัฒนาศักยภาพโฮมสเตย์ได้รับความสนใจศึกษา
มากกว่าประเด็นอ่ืน ๆ และมีแนวโน้มการศึกษาเพ่ิมข้ึน  

ดังนั้นงานวิจัยโฮมสเตย์ในระยะต่อไป จึงควรเป็นการศึกษาเพ่ือพัฒนากลวิธีเพ่ิมศักยภาพของ                        
โฮมสเตย์ไทย รองรับการเข้าสู่มาตรฐานสากล มีการปรับตัวตามยุคสมัย ตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยวมากขึ้น และการเชื่อมโยงโฮมสเตย์กับวัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือสร้างสรรค์เส้นทางสายวัฒนธรรม
ท้องถิ่นในขณะเดียวกันต้องรักษาจุดสมดุลของระบบนิเวศ และวิถีชีวิตทางสังคม วัฒนธรรมชุมชนเอาไว้  
เพ่ือให้การท่องเที่ยวโฮมสเตย์ในบริบทของสังคม ชุมชน ท้องถิ่นไทยมีความยั่งยืน  
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